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Podelogo competente, dotato di
profonda motivazione e
determinazione.

® Feb2025
Attuale

Nel corso delle sue esperienze ha
appreso e perfezionato 'uso dei
principali strumenti e tecniche di

lavoro tra cui il curettage, la

prevenzione, la medicazione, il

trattamento diagnostico “Screening’.

Attraverso la Specializzazione in
Master di PIEDE DIABETICO, i
Podologo ha l'obbiettivo di
perfezionare e migliorare per trattare
in maniera olistica ed efficace il
paziente DIABETICO, riducendone i

rischi ulcerativi/amputativi

Con serieta e diligenza, il giovane
professionista sanitario, si candida
per ® Gen2025

Attuale
una posizione lavorativa all'interno di

un'istituzione che metta al primo
posto la salute e il benessere dei

pazienti

@ Mar2024
Nov 2024

COMPETENZE

esecuzione di anamnesi, esame

obiettivo del paziente:

- riconoscimento della patologia
presente nel paziente;

Valutazioni biomeccaniche del
ciclo del passo con utilizzo di
pedana baropodometrica e test

specifici;

trattamenti podologici per
ioercheratosi, micosi, verruche,

onicocriptosi

- realizzazione di ortesi plantari e

interdigitali;

Trattamento PIEDE DIABETICO,
attraverso prevenzione ed
educazione (Screening,
Debridment, Medicazione,
educazione calzature e norme per
il paziente)

- capacita di collaborare in modo
armonico e coordinato con il team
multidisciplinare;

® Mar2025
Attuale

Volenteroso, determinato per

ottenere il benessere del paziente;

esecuzione di manipolazioni per
trattamenti riabilitativi

LINGUE

Italiano | Madrelingua

Inglese | Livello avanzato. Trinity

(al Liceo)

@ Set2015
Giu 2020

@ Set2021
Nov 2024

@ Mar2025
Attuale

@ Nov2024
Attuale

PODOLOGO

Ambulatorio privato. Lucca

- Specialista in podologia con esperienza consolidata nella

prevenzione e riabilitazione delle patologie del piede.

Competente nell'esecuzione di trattamenti podologici
personalizzati per migliorare la mobilita e il benessere del
paziente

Capace di diagnosticare e gestire condizioni podologiche
complesse attraverso approcei innovativi e basati
sull'evidenza

Capace di valutazioni biomeccaniche del ciclo del passo e
competente nella terapia ortesica plantare e interdigitale.
+ Specialista della rieducazione ungueale

Competente sulla patologia del PIEDE DIABETICO (mi sto
specializzando nel MASTER DI PIEDE DIABETICO a Roma)

PODOLOGO

Ambulatorio Privato. Marina di Carrara (Italia)
Esperto nellutilizzo di tecniche avanzate per la cura delle
unghie incarnite, calli e altre problematiche podologiche.
Collaborazione efficace con team multidisciplinari per

sviluppare programmi di riabilitazione funzionale mirati

+ Abilita nella prevenzione delle complicanze podologiche in

pazienti a rischio, inclusi DIABETICI e anziani

- Aggiornamento continuo sulle nuove metodologie di
prevenzione e trattamento podologico per garantire cure
dialta qualita (tra cui LASER).

- Valutazioni biomeccaniche con pedana baropodometrica

+ Valutazione di SCREENING per paziente DIABETICO

PODOLOGO (TIROCINANTE)
ASL Nord Ovest Ospedale Vers
Toscana. (Toscana)

Durante I'ultimo anno di Universita, ho eseguito il tirocinio
e in seguito IINTERNATO DI TES| presso l'azienda ASL Nord

Ovest Toscana, nella Diabetologia dell'ospedale Versilia

Sono stato in contatto con il mondo del Piede Diabetico
per 9 mesi, eseguendo una tesi sperimentale
SUI'EFFICACIA DELLA STRATIFICAZIONE DEL RISCHIO
ULCERATIVO NEL PAZIENTE DIABETICO, ottenendo
grandissimi risultati.

Durante l'internato:

- ho lavorato con il team multidisciplinare (vascolare,
Podologo, diabetologo, infermiere, chirurgo) cercando di
trattare in maniera olistica il paziente:

eseguito trattamenti podologici di prevenzione ed
educazione per il paziente per evitare insorgenza di lesioni
e/o recidive;

- valutazioni di SCREENING per la stratificazione del rischio

ulcerativo;

MASTER PIEDE DIABETICO

Policlinico Tor Vergata. Roma

- Specialista esperto nella gestione e nel trattamento del
piede diabetico, con comprovata capacita di prevenire
complicanze e migliorare la qualita della vita dei pazienti

Competente nell'applicazione di protocolii clinici avanzati
per la diagnosi precoce e la cura delle ulcere diabetiche del

piede

Capacita consolidata nel coordinamento mt rar
per la gestione integrata del paziente diabetico con

complicanze podologiche.

Capace di gestire situazioni di emergenza legate a
infezioni e complicanze del piede diabetico con prontezza
e competenza

Proattivo nella ricerca e nellimplementazione di nuove
strategie terapeutiche per migliorare gli esiti clinici nei

pazienti con piede diabetico.

DIPLOMATO

Liceo Scientifico Ettore Capannori,
Majorana . Lucca
LAUREA

Universita di Pisa. Podologo

MASTER PIEDE DIABETICO
Universita Tor Vergata. Podologo

PARTECIPAZIONI VARI CONGRESSI
Congressi regionali . Podologo

Specializzazione nel Master di Piede Diabetico presso I'Universita di Roma Tor

Vergata
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nel Master di presso I'Universita di Firenze

Specializzazione nel Master di Podologia Sportiva a Barcellona



